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ga semnificatiile cumulate ale sinonimelor meserie si profesie, confera procesului

ta, ceea ce de fapt semnifica in limba latina (professzo - onis — mestesug, arta)'

atunci cand nu pot surmonta singure anumite probleme didactice dificile. Dascalitele prop
reflexie, creand un ,,stop-cadru” pentru observarea corectitudinii si regularitatii unei

oferind modele de comportament si cerdnd prescolarilor si construiascd ceva similar.

Trasaturi psihopedagogice particulare ale educatoarei

Profesiunea de educatoare este una de apostol care incepe seara odata
imbracate a doua zi, stiind ca tinuta sa vestimentara este studiata atent de pfes_
E vii, pot dinamiza relatia dintre ea si prescolari, iar hainele in culori estompate
o atmosfera linistita de studiu. :
3 Educatoarea stie ca in aceeasi zi de lucru profesiunea sa epuizeaza, d
suflu de viata, directioneaza spre un paroxism al neincrederii, dar si Tnviore:
profesiune in care emotia permanenta si bine stapanita se adauga informatiil

in care forfa spirituald se completeaza cu dragostea pentru copii, cu alte

oradinitd — comunitate, este decisiva si asi



a cu 1ndep11n1rea misiunii sale sociale incepe construirea viitorului

obtine si le reda acesteia sunt oamenii a caror pregatire debuteaza cu orele

un rol insemnat in viata copiilor. Aceasta este persoana resursi care, mai

mul de invatdmant obligatoriu, prin formarea abilitatilor de a invata.
| de manifestare, anume prin comportament si atitudine, educatoarea ii apropie, ii
- povatuieste si 11 incurajeaza pe copii. Aceasta, remarcandu-se prin capacitatea sa de

xtensiva, ii directioneaza pe prescolari spre diferite experiente de invitare din domenii

cahzand un 1dea1 1nst1‘uct1v educativ, un invatdmant destinat tuturor si un invatamant directionat

area personahtatu fiecarui copll Ca urmare, educatoarea va avea in vedere capamta‘;ﬂe

dentifica si a scoate in evidenti nevoile prezente si cele viitoare ale copiilor
imbunatatirea cunoasterii lumii Inconjuratoare. In acest scop, educatoarea
rientd de invatare cu precedentele. In plus, largeste aria de cunoastere si

icurajand inifiativa si chiar participarea acestuia la realizarea obiectivelor,

oastere si a strategiilor de evaluare.

‘nevoilor prezente si viitoare contribuie la inzestrarea progresiva a copiilor cu

necesare in viatd. Acest cumul de abilitati il directioneaza pe prescolar

cumstante diverse, favorabile construirii cunoasterii atat la gradinita, cat

ucatoarea, in discutie, deschide activitatea gradinitei spre exterior, catre

-eAnd simultan impresia cd invitarea obtinutd de



Educatoarea apare in ipostaza de partener de joc, care cunoaste atat detaliile jocu

Prin asemenea activitdti, educatoarea contribuie la reabilitarea concep

progresul si continuitatea procesului educativ, strategiile si metodele sale formﬁnd si dezvolt: Vd‘»d‘
care sa permita trecerea optima de la nivelul prescolar la cel scolar si implicit de la o institutie la alta.
Pe scurt, ca simbol al excelentei didactice, portretul profesional al educatoarei de la grupa

poate creiona in jurul a patru calitati: capacitatea de a dezvolta cunoasterea senzorlala' si per
manifestatd prin reprezentdrile memoriei si ale imaginatiei prescolarilor; abilitatea de a declansa perce’
realitatii inconjuratoare, conturatd emotional si de a le stimula imaginatia; pncepe;ea de a le largi o iz
cognitiv si afectiv; iscusinta de a integra gradinita in comunitate si de a deveni vector spiﬁfua,l;al eicéét
Inovatia si inventivitatea educatoarei sunt atributele unui cadru mode'rﬁl intrucat 6526,5 '
utilizeze creativ o diversitate de materiale didactice, bazate in special pe 1mag1n1 dm i
vechi si valoroase din punct de vedere didactic combinate cu cele actuale, in v; i;eﬂ
competentelor specifice nivelului prescolar. Atractivitatea orelor este sporit:
| didactic de a fi inventiv si, implicit, spontan. Cand descopera ca strategiile si te

sunt plicticoase, o educatoare inovatoare le modifica, iar una inventiva le substit

S sy

adaptandu-le la predarea diverselor tipuri de activitati. In functie de necesitati,

s

TR

inovativa si inventiva, apreciind in egala masura ideile copiilor sdi si folosindu
de comori spirituale, cu scopul de a imbunatati calitatea procesului de predare-ii

cadru didactic modern, ghidul sau auxiliarul scolar este unul dintre mijlo:

-se critic fata de sine insusi, precu:



una crestere insusite si in familie. Copilul este invatat sa spund: Buna

sau Mulfumesc! Conturarea unei personalititi a copilului apreciate de cei

storie sau de stiinte, cunostinte redate intotdeauna intr-o haina lingvistica elevata, adecvata varstei,

doile;i;;i"énd, un model etic si moral, identificat prin modul de comportare in comunitate, un model

lﬁdu'-ti: ci trebuie sa aiba ,,har”, un cuvant care depaseste definitia ingusta, notata in
s 9
~99

:contlnutul fie de ,,calitate sau insusire”, fie drept ,,dispozitie naturald” a educatorului

c de admiratie. Educatoarea isi asuma responsabilitatea instruirii copiilor, fara

ze rolul de educatori.

uie sa fie niste vectori spirituali ideali, trebuie sd reprezinte prototipul

inglobeaza harul dat de calitati inndscute, amplificate cu zel si multd pasiune,

literatura, drept, stiinte etc.) pentru obtinerea unei carisme incontestabile.

> de personalitate ale educatoarei, frumusetea sa spirituald si comportamentala,

ecum si abilitatile didactice, mentionate mai sus, produc repercursiuni adanci

rabile in numarul mare de reverberatii emotionale odata cu iesirea din

'eniment\\-éareaduce tristete in inima educatoarei despartite de creatiile

lor, legati _zifecti;vde, modelul existential al vietii lor.

Prof.dr.Circeie Emilia-Sanda



-se sa fie laudat si mangaiat.

Cea mai importanta calitate a unei educatoare este profesionalismul din care r:

fata de toti copiii . lubirea cadrului didactic fatd de cei mici nu are nimic in C




noi, cand ia contact cu elemente spemﬁce care-1 1nfnco$eaza. Teama de se-
a fireasca la copiii intre 3 si 6 ani, aceasta manifestandu-se adesea prin com-
se agata de parinte, refuza sa ramana la gradinitd), dar gestionatd corespun-

momentului de separare, pana cand copilul isi va insusi aceasta succesiune de
plu: ,.,spui buna dimineata doamnei educatoare, iti alegi un loc unde sa te joci, o
ui la revedere”);

evitati-le pe cele materiale) pentru a premia comportamentul desirabil al copilu-
s-a agatat de parinte la despartire etc.). = Recompense posibile ar putea fi: sa
faceti o activitate speciald acasa impreuna, sa vizionati un film impreuna, sa

Prof. Anisoara —Gabriela Bereholschi




acestor doi factori. De aceea psihologii recomanda educatoarelor o bu ac
ficultatile intdmpinate, trebuintele ce sunt sau nu satisfacute dar si rolul fieca

in educarea propriilor copii.

Familia, ca unitate umana relativ restransa, oferd copilului o diversitate

modele comportamentale necesare pregatirii acestuia pentru viata. Se apremaza pe' bun:
tii contribuie la dezvoltarea psihica a copiilor lor, nu atat prin vorbe cat prin faptele-h) prln

interactiunile de fiecare zi.

Contributia mare a familiei la modelarea comportamentelor copiilor si la dez

pulsuri la conduite socializate.

Succesul actiunilor educative ale parintilor sunt conditionate de climatu

b zare a climatului si, dintre acestea, mai ales trei sunt cele mai des evidentiate:
l acceptare- respingere '
permisivitate- restrictivitate

caldura afectiva- indiferenta



Educatoare, Elena Aurora Morarr




NOZ cei mari, uitam adesea

cdnd ne gasim in fata copzzlor. :’ Ale

Un adevar validat de o lunga experienta atesta jr;_ﬂuehté benefi

oricdrei activitdti umane. El se manifesta si in actul educational desfasu

este perfectibil, pe activitati menite sa creeze un tonus psihic pozitiv prescolaril
abunda de basme, poezii, snoave, anecdote, framantari de limba prin care finali
sub imperiul bunei dispozitii si hazului. Succesul actului instructiv desf@suréti
de faptul ca umorul sensibilizeaza latura afectiva a personalitatii copiilof‘, latur
avand consecinte favorabile asupra activitatii intelectuale. |
Climatul educational pozitiv intensifica efectele activitatilor cu cara

Sentimentele si atitudinile prescolarilor, deprinderile de conduita pot fi de

diverse situatii hazlii, gandite anterior sau in momentul desfasurarii un

Dictonul latin ”Ridendo castigat mores™ ( Ra:

meditatie, cu folos in mediul educational si nu n




\ orb1 daca as fi o frunza aur1e/rug1n1e‘7” (convorbire),
(completarea calendarulul naturii),

*-c-m A

ada frunzelor” (exercitii de mers, leganatul frunzelor), ,,Bate vantul...

denumire incep cu sunetele M, P si R”- fisa ;
- dactilopicturd;
[ de basm al toamnei” — joc didactic;
le toamnei” - lipire, rupere, 1nnodare mototolire;
lor” (joc distractiv)

lelor cu frunze sia fructelor si legumelor vesele;
:; ra potnv1ta s11uetele frunzelor de toamna

” (Joc muzical),




area simbolurilor de toa
rcarea cosuletelor cu tot

astfel pe o alta carare a toamnei.

~ Strategii didactice:

4 Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, jocul,

2 independentd, problematizarea, turul galeriei;

Elemente de joc: manuirea materialului, aplauze, intrecerea, miscari;

Resurse materiale: bratari frunze, laptop, videoproiector, soft education
frunze naturale, siluete frunze, fructe si legume de toamna, panou pir:
toamnei”, aracet, fise, creioane colorate, acuarele, vase pentru apa, silue
frunze presate, casetofon cu CD, CD-“Cantecele copildriei”, panoul pr
siluete de fete si baieti, recompense;

Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual

R b Bl

Durata: o zi
Modalitati de evaluare: evaluare orala, evaluare practica;

Bibliografie:
Ministerul Educatiei, Cercetirii si Tineretului, Curriculum pentru invataméantt

2008
| Proiectarea pas cu pas (indrumdtor pentru cadrele didactice din inv
Raileanu, Dorina Vieriu, Iuliana Alecsa, Editura Diamant, 2010 '




dimineata, copiii se vor grupa in cerc si se vor saluta cu formula ,,Bunad dimi-
niscare insotitd de o mangaiere pe fata colegului, apoi toti copiii vor fi salutati
uli (salutul).

lui qd,ucatlonal »A sosit toamna” copiii fac cunostintd cu Zana Toamna si cu
‘urmand ca pe parcursul acestei zile sa paseasca pe cararile toamnei descoperind
npului toamna si surprizele pe care Zana Toamna si greierasul le-au pregatit pen-
descopera si cosuletul cu frunze. Se vor analiza impreuna cu copiii frunzele
1ea, forma s culoarea acestora (activitatea de grup)

vorbi daca as fi o frunza ruglnle?”(lmpartaslrea) in momentul in care cop11ul va ras-
_,I&are va tine in mani o frunzi ruginie pe care o va inméana apoi altui coleg. In urma
esprinde si mesaJuI zilei:,, A venit toamna cu frunze ruglnu"’ (mesajul zilei).
- va cere copiilor sd precizeze cum e vremea in aceastd dimineatd si cum au venit imbricati pa-
[, daca le-a fost cald sau frig si vor completa calendarul naturii, specificind anotimpul, starea

*Prm intermediul jocului muzical ,,Bate vantul...” copiii sunt invitati sd paseascd pe cardrile toamnet,

perind tag‘amul de basm al toamnei. Astfel se trece la desfasurarea jocului didactic fiind exphcate re-

«jOClllul Jocul este demonstrat initial de educatoare apoi se trece la desfasurarea lui propriu-zisa.

e~ Un c0p11 numit de educatoare extrage din cosuletul toamnei o frunza colorati. In functie de culoa-

‘unzel copiil pasesc pe cararile toamnei si rezolva sarcinile specifice, fiind aduse in centrul atentiei ma-
le necesare. Doua sarcini pe care Zana Toamna le propune copiilor vor fi rezolvate prin intermediul

zei de la mana (echipa frunzelor galbene echlpa frunzelor portocalu si echlpa
zolve sarcinile de la cele trei centre puse la dispozitie. La centrul ,,Arta” copi-
area unui cosulet cu frunze, fructe si legume de toamna, fiecare componenta fi-
dactlloplcturu La centrul »otiintd” vor aseza la locul potrivit/umbra potrivita
i si vor grupa, pe soft, frunzele de aceeasi forma si culoare, iar la centrul

A

et

b o e A




ntreaba la 1ntamplare un cop11
(,,Frunza ruginie, 1ti place locul




otivatia, stirile
1 intensitatea stimulilor

nvitiman
t

~conversatia

Soft edu-
cational ,,A
sosit toam-

29

na”,

Laptop,
videopro-
iector,
ecran pro-
iectie;

risticile spe
ce anotimpu
toamna;

si obiectivele activitatii

ntate copiilor sub forma

din partea educatoarei

pasi pe cardrile toamnei des-

operind tardmul de basm al fasci-

tului anotimp ,Pe cararile
mnei .

explicatia

 Explicarea si demonstrarea jo-
cului va cuprinde specificarea la-
turilor constitutive ale jocului —

arcini didactice, reguli si elemen-
e de joc, cu functii reglatoare asu-
| pra actiunilor, succesiunii acesto-

ra, repartizarea rolurilor, compor-

tamentul copiilor, materializate in
| jocul de proba, toate constituind
stimulente pentru dezvoltarea psi-
- | hofizica a copiilor.

~ Se vor prezenta regulile jocului,
‘apelandu-se la capacitatea de inte-
egere si de atentie a copiilor, sub
forma unor cerinte ferme care vor
‘reglementa intreaga desfasurare a

1t pe exersarea abilitatii de a
1 pe plan mintal racorduri ce

ice anotimpului toamna;

1parea dupa un criteriu

explicatia

demonstratia

explicatia

exercitiul

Soft
educational
“A sosit
toamna!”,
videoproiec
tor,

Ecran
proiectie,

Laptop;

Piramida;

Jetoane cu
fructe si
legume de
toamna;

Siluete
fructe,
legume si
frunze,
cosulete

panouri cu
simboluri
de toamna;

ev. orala:

intelegerea si
respectarea
regulilor
jocului;

ev. orala:

cunostintele
despre
caracteristicile
specifice
anotimpului
toamna;




juratoare (anotlmpul oamna
intermediul limbajului si a soﬁulul
educational.

Aprofundarea cunostin;elb‘r‘:; e
matematice cu privire la constitui- |
rea unor grupe de obiecte, la stabi-
lirea succesiunii logice 1n sirul nu-
meric, numadrarea constienta in !
limitele 1-5, raportarea numarului |
la cantitate si invers.

4. | Obtinerea explicatia
performantei | Aprofundarea cunostintelor referi-
toare la anotimpul toamna prin
sarcinile celor trei centre de activi- munca

tate. independenta

exercitiul

Se vor valorifica deprinderile
artistico- plastice, cunostintele ma- loral
tematice insusite anterior precum 11P’i'Cl',,
si elemente ale limbajului citit- acua,felé
SCTIS.

Deprinderile practic — aplicati-
ve ( de lipire, rupere si innodare)
sunt valorificate in cadrul activi- exercitiul
té‘;iivp‘racﬁc_e prip realizarea unor munca
lqcrarl orlgmgle in care sunt com- | jndependents
binate materialele din naturd cu
cele sintetice.

explicatia

3 5. | Evaluarea Se apeleaza la capacitatea de
generalizare si abstractizare, avand
ca mobil continutul activitatii in
integritatea sa.

Aprecierea si
incheierea
activitatii

Se fac apre01er1 verba
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aj, trasare elemente grafice forma morcovului;

baza de intrebari, principalele caracteristici ale morcovului;




imprieteneasca si sd se joace cu ei. El a venit cu mai mu}‘;_i p
pentru ca prescolarii sa afle cat mai multe lucruri despre ei.

4 Li se vor comunica copiilor tema si obiectivele activitatii: ,,Vom ,
! forma, culoare, gust au, la ce folosesc, unde cresc ei, vom modela, trasa m
cosuri pentru ei $i vom compune o poezie despre morcovi

In timp ce copiii vor sta agezati pe scanelele dispuse in semicerc, li
cerandu-li-se sd precizeze ce este, din ce este alcatuit (radacina, tulpina, frunze),
va detasa tulpina subpamanteana de frunze si se va trece la observarea acesteia: ¢

radacina acestuia, iar partea comestibila este tulpina subpamanteana. Se va ¢
pentru a ardta ca acesta este acoperit cu coaja. Li se va arata copiilor o ima
morcovii cresc n grédiné asezati pe straturi. Copiii vor primi felii de morcov pe
observa mljlocul mai deschis la culoare si mai lemnos, vor gusta morcovul pe
(duceag) si consmtenta (tare) Se realizeaza s1nteza par‘;lala a celor observatew

realizat si va vizualiza realizarile celorlalte echipe.
Dupa acest moment, li se va cere copiilor sa compuna cvintetul avand ¢

_ - pe prima linie cuvantul ce denumeste tema, respectiv ,,morcovul’;

E - pe a doua linie doud insusiri ale subiectului;

E pe a treia linie trei verbe la gerunziu despre actiuni ale subiectului;

- pe a patra linie o propozitie din patru cuvinte despre ce simtim fata ddﬁb@

- pe ultimul rdnd un cuvant specific pentru subiect.

2 Cuvintele gasite de copii vor fi notate pe foaia de flipchart.

Se fac aprecieri individuale si colective privind modul de desfasura
parea copiilor la activitate, iar la final vor fi serviti cu suc de morcovi si cu



conversatia

mascota

morcov,
cos cu

morcovi

zentate de catre educatoare in
sibili, clari si convingatori 1n

explicatia

pﬂrceperea activd si sistematica a ele-

ev. orala:

'entulul supus observarii, prin antrenarea convere
~'g), mai multor analizatori. Se va trece de | observarea morcovi, informatii cu
a observarea spontana la observarea dirija- felii de privire la
a a intregului, apoi a partilor componente morcov, aspectul,
| si a caracteristicilor acestora pentru a sur- lans3 alcatuirea,
prinde ceea ce este esential, semnificativ, 2 P caracteristicile,
| fiecare aspect fiind urmat de o sintezi explicatia
partial3. foloasele .
oo morcovului
| Se realizeaza prin intuirea si descoperirea
materialelor din centrele deschise. Se va .
urmari stimularea comportamentelor de ov. praciiy
| cooperare in grup, precum si valorificarea realizarea
informatiilor dobandite si a deprinderilor S morcovilor prin
formate anterior. explicatia executarea de
| La centrul artd se va urmadri exersarea tr;gﬁ;g;ﬁ,
“deprinderilor de a modela, folosind miscari demon- plangsete, 1
translatorii; stratia plastilinda | trasarea de linii
la centrul bibliotecd se va exersa fise, pe COLIEY
deprinderea de a trasa linii curbe si oblice : X imbinarea
upa contur; . i E0ca pieselor pentru
= | dependenta btinc
~ centrul constructii se va urmari trus'e fo : lozl
orificarea reprezentarilor copiilor si rOtOdl.SC’ orme
combino cosuri, lazi

onarea oculo-motorie in vederea
rii pieselor prin raportate la modelul

e apel la reprezentarile copiilor
) ctul supus observarii pentru a

conversatia

ev.orala

flipchart sintetizarea
e or cunostintele
dobandite intr-

un cvintet




e s

ma activititii integrate: ,,Calatorie spre no
lemente componente ale activititii integrate:

ADE: DLC: ,Catdesuse cerul?” — povestirea ¢ educ toare

ADE: DS: ,Ploaia” — observare prin experlment

,»Curcubeul” — observare prin experiment
,»Vulcanul” — observare prin experiment

Tipul activitatii: Verificare si consolidare.

Scopul act1v1tat11' Largirea sferei de cunostinte si reprezentarl referitoare
in natura prin stimularea comunicarii in structuri 11ngv1st1ce simple si com fé
deri de investigare si experimentare a mediului inconjurator in contexte 1udiCé

Obiective operatlonale'
= s audieze cu atentie un text literar, identificand ideile principale;
- s identifice fenomenele naturii prezentate in poveste;
= si descopere modul de producere a fenomenelor naturale si efectele acestora a
= sd diferentieze instrumentele de lucru, denumindu-le;
= sd observe modificirile survenite asupra materialelor utilizate in timpul expenmenﬁuhl
. sa respecte reguhle impuse pe parcursul desfésurarn experlmentelor

un hmbaJ specific;

= sa manifeste in timpul activitdtii atitudini de cooperare, autocontrol si initiativa;
Strategii didactice:

a) Metode si procedee: conversatia; observatia; expunerea; explicatia; demonsjﬁﬁa 1ntu1

prin descoperlre 1nstructaju1 experlmentul aprecierea;

bomboane Skittles; vulcan (reahzat din stlcla de plastic, acoperita cu bucatl de ziar si hart;»
ro); colorant alimentar; otet; bicarbonat.
¢) Forme de organizare: frontal, individual,
Durata: 50 — 55 minute;
Modalititi de evaluare: evaluare orala; evaluare practica;
Bibliografie:
* Ministerul Educatiei Na;ionale, 2008, Curriculum pentru educa,tie timpurie;

stzzntlf ice simple, cu matermle obzsnulte
» Experimente amuzante pentru copii, Edltura Flamingo GD. =3
* Raileanu D.,Vieriu D., Alecsa 1., 2013, Proiectarea pas cu pas — mdrumat
ivatamantul prescolar Editura Dlamant i
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Lacrimi mari si grele.
Pamantul le primeste
Céci se racoreste
Graul bine creste.

(Ploaia)
Ce movila e grozava,
Ca arunca-n ceruri lava?
(Vulcanul)

eul)

Hnsul acestor ghicitori, copiii sunt invitati sa asculte povestea unui pinguin pe nume
foarte mult sa vada cat de sus este cerul.

lirii este redat cu ajutorul mijloacelor audio - vizuale (videoproiector si laptop), fiind
n vederea realizarii punctuale a experimentelor:

e ,,Cat de sus este cerul ?”

mguln mltltel care punea ntrebari mari.

|
1
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o stle ,,Cat de sus este cerul ?”
zbori pana acolo si afli singur ? macani un albatros ratacitor.
pinguin, zise Pipkin. Pinguinii nu pot zbura.
e mine, spuse albatrosul. Ei bine, te voi duce acolo dacd vrei.
og, raspunse Pipkin
pes un stol de pasarl - spre albastrul cerulul Insa cerul era prea sus ca sd ajunga la el.

sus strlga un p110t din balonul sdu cu aer cald. Te voi duce acolo daca vrei.
se P1pk1n

. Dar cerul nu parea sa fie deloc mai aproape

inunat, exclama Pipkin. Dar inca nu stiu raspunsul. CAT de sus este cerul?
d1n umeri. Doar atat de sus pot merge eu.

ise un astronaut. Te pot duce acolo daca vrei.

re nori, i-a prins ploaia, dar pe masura ce au zburat ploaia s-a oprit...”
rimul experiment copii sunt invitati sd mearga la masute, intonand urmatoarele

Vine pe furis, pe acoperis,
Ba o simt si eu, pe nasucul meu”.

intui materialele gasite: pahare transparente de unica folosinta, apa, spuma de
acestor materiale copii vor realiza norul si ploaia. Se explicd si se demon-
e umple trei sferturi dintr-un pahar transparent cu apa. Restul paharului se
‘in forma unui nor. Cu ajutorul pipetei, deasupra, pe spuma picurati cerneala.
erneald prin nor si modul in care ele curg din nor in apa. Felul in care
S aharul cu apa este foarte asemanator cu stropii de ploaie care
entul individual, ajutati de educatoare.




de apd, ca un

Dupa ce au observat formarea ploii copiii se reantorc in semicerc pe pernute, unde asteaptd continu
povestirii.

,»E1 au tot zburat si mai sus, si mai, si mai sus... pana cand totul s-a intunecat, iar stelele arglntn
ceau Tmprejur. Au zburat pana au ajuns la luna. Au coborat din racheta ... au mers pe luna . sl au
stelele de sus. :

- Stelele sunt si ele pe cer, realiza Pipkin. Si sunt chiar mai departe decét luna. Inca nu stiu raspunsul
de sus este cerul? ;

- Nu stiu, spuse astronautul. Doar atat de sus pot merge eu. ! e '

Plpkln era deja atat de sus, incat nu 1si mai putea vedea mama, si nici igluul, si nici Polul Sud.

Era atat de departe !

- Poate ca e timpul sa mergem acasa, zise Pipkin.

Asa au si facut.

Indreptandu -se spre Pamant, au trecut pe langa un curcubeu. Pipkin si astrQn
curcubeului si au ramas uluiti de frumusetea lui ”.
Copiii revin la masute unde au de realizat al-doilea experiment, si anume
spre masute copii intoneaza urmatoarele versuri, fiind acompaniati de batiile pal
Taram ti tam tam tam ta
Vreau sa fii al meu,
Taram ti tam tam tam ta
In gradina mea,
Taram ti tam tam tam ta
Langa casa mea,
Taram ti tam tam tam ta”.
Pentru a putea realiza acest experiment copii au nevoie de: bomboane Skittl
ie sa aseze bomboanele colorate pe farfurie. Li se reamintesc copiilor culori
galben verde, albastru, indiogo, violet, sau ROGVAIV. Dupa ce e definitivat
apa in farﬁme cat sa cuprlnda toate bomboanele si se observa cu atentle»ee se
cepe s se scurgd culoarea (colorantul) din bomb 1e sub forma unor
ei, realizand un curcubeu incantator.




icerc si ascultd continuarea povestirii:

1, deodata au vazut fum.

in drumul lor spre

Cu bicarbonat de sodiu.

Si va rog pe voi acum

Ca sa va feriti din drum

Si sa fiti atenti la mine

Cum torn eu otetul bine

De nu ud deloc cartonul!

- Hopa... Imi erupe.... conul!”




Dupi finalizarea acestui experiment copii, se reAntorc in semicerc pentru a putea asculta finalul po
rii. -
»Cand a ajuns acasa, Pipkin i-a povestit mamei sale: ’
- Am zburat deasupra pasarilor, si deasupra norilor si pana la luna ... dar cerul continua sa fie tot ma
- Cred ca stiu raspunsul acum, spuse Pipkin, cerul este nesfarsit. '
Mama lui Pipkin I-a bagat in pat zicandu-i:
- Asta inseamna cd mai sunt multe de explorat si in alta zi.
Vise placute, micul meu Pip”.
La finalul povestirii, in Vederea evaluarn cunostlntelor cop111 sunt antrenatl 1ntr ‘

intrebari:
Ce isi dorea Pipkin?
Cu ce a calatorit Pipkin spre cer?
Ce a intalnit 1n calatoria lui spre cer? (se asteapta de la copii enumerarea fenomea
experimentelor realizate).
Ce a aflat Pipkin despre cer la sfarsitul calatoriei? 'y
In incheierea activitatii, prescolarn impreuna cu educatoarea danseaza ,,Dansul
Evaluarea activitatii se realizeaza prin aprecierea interesului si modulul dk
tivitate si recompensarea acestora.



Expunerea;

omeniul Limba si Comunicare:
tarea povestirii, apelandu-se la capaci-
intelegere a copiilor, sub forma unor
clare, povestite expresiv, stimuleaza
Il pentru activitate, avand menirea de a
! metlvatla si starile afective, prin nouta-
= tea situatiei.

Antrenarea planului senzorlo-perceptiv in
odificarea semnificatiilor noului continut.
plicarea cuvintelor si a expresiilor necunos-
cute faciliteaza 1ntelegerea textului. Care va fi
expus urmarindu-se succesiunea momentelor
principale.

7 Domeniul Stiinta:

Activarea functiilor mintale pentru realizarea
| conexiunii Intre sarcina si datele pe care le po-
seda copiii, si respectarea unor reguli in vede-
rea realizarii unui experiment individual. Dupa
parcurgerea etapelor realizarii experimentului,
copiii observa rezultatele finale, emit pareri
referitoare la producerea fenomenelor naturale,
fiind sprijiniti de educatoare.

Transferul de cunostinte, priceperi si deprin-
deri, pentru rezolvarea unor situatii problema,
| sidezvoltarea cognitiva prin antrenarea copii-
o= lor in experiente noi (experimente).
Experimentul 1 : ,,Ploaia” — distribuirea spu-
mei de ras, pe apa si adaugarea picaturilor de
- | cerneald, cu pipeta ne demonstreaza ploaia.

Exﬁérimentul 2 :,,Curcubeul” - aranjarea
bomboanelor si distribuirea apei pe farfurie
: demonstreaza curcubeul.

erimentul 3 : ,,Vulcanul” — amestecarea
u colorant alimentar si turnarea ames-
btinut peste bicarbonat, demonstreaza
‘eruperea vulcanului.

zarea sau descrierea actiunilor efectu-
nd un limbaj specific fiecarui experi-
olvarea corecta a sarcinilor de lucru
crialele puse la dispozitie.

Povestirea;
Conversatia;

Exercitiul
verbal;

Experimen-
tul;

Conversatia;

Explicatia;

Demonstratia;

Inviatarea prin
descoperire;

Instructajul;

Problematiza-
rea;

Textul poves-
tirii;
Mijloace
audio-vizuale:
Laptop;
Videoproiec-
tor;
Ecran de pro-
iectie;
Casetofon;
CD-uri;

Spuma de ras;
Cerneala;
Pipete;
Pahare de uni-
ca folosinta
transparente;
Apa;
Pahare de uni-
ca folosinta
mici albe;
Apa;
Bomboane
Skittles; Farfu-
rii de unica
folosinta;

Vulcan reali-
zat dintr-o sti-
cla de plastic
acoperita cu
ziare si hartie
creponata;
Otet;
Colorant ali-
mentar;
Bicarbonat de
sodiu;

Observarea
sistematica a
comportamen-
tului copiilor;
Audierea tex-
tului;

Evaluarea ora-
la:
Exprimarea
corecta si pro-
nuntarea co-
recta a sunete-
lor;

Evaluarea ora-
1a:
Identificarea si
denumirea co-
rectda a materi-
alelor de lucru;

Proba practica:
Viteza de

reactie 1n exe-
cutarea corecta
a sarcinilor de
lucru (prin
experiment);

Evaluarea
orala:
Verbalizarea
concluziilor
experimente-
lor;

Evaluarea ora-
la:
Analizarea
produselor
activitatii;

Conversatia
evaluativa;
Aprecierea;

Produsele
activitatii
(experimentel)




opunator: Sofron Areta Gabriela
Unitatea de invatamant: Gradinita cu Program Prelunglt ,,Scuﬁ.‘;a
~ Rosie” Vatra Dornei .
Nivelul/ Grupa: 3-5 ani, nivel I, grupa mica
Tema anuala de invatare: Cu ce si cum exprimam ceea ce s1m';1m‘?
Tema saptaménii: “De Craciun” L
Tema activitatii integrate : “Lumea spiridusilor” S
Modelul integririi: ramificat e
Elementele componente ale activitatii mtegrate'

*ALA 1: ,,In atelierul lui Mos Craciun

Biblioteca: “Scrisoare pentru Mos Craciun”;

Arta: “Tablou pentru Mos Craciun”- pictura cu plastiling;
4 Stiinta: “Reconstituim jucarii”;
*DS : ,,Ajutoarele lui Mos Craciun” — joc didactic;

Scopul activitatii: sistematizarea cunostintelor copiilor referitoare la obiceiurile
(trimiterea scrisorilor pentru Mos Craciun, impartirea darurilor) prin aphcarea a stp
de invatare; A
‘;:‘i"gf-;{ She
Obiective operationale: et
O1 — Sa completeze scrisoarea pentru Mos Craciun asociind cartonasele cu 1mag1r1‘1 :
conturul potrivit;
02 — Sa picteze cu plastilina refacand tabloul pentru Mos Craciun;

multe elemente;
04 - Sa coopereze cu ceilalti cop11 in rezolvarea sarcinilor date

rii;
06 - Sa completeze piramida jucdriilor raspunzand corect la ghicitori.

e Sarcina didactica:
gruparea jucariilor dupa criteriul formei si cel al marimii,

e

Regulile jocului:

. Un copil numit de educatoare roteste cubul jucariilor. In functie de
alege jucaria potrivitd si o asazd In cutia cu acelasi simbol. Jocul continua
fost amestecate vor fi aranjate din nou in cutiile de cadou, dupa criteriul form

Fiecare raspuns corect este apreciat de colegi prin aplauze si de spiridu
potel. Raspunsurile gresite sunt corectate de cellaltl copii, copilul care core
a rostogoli cubul jucdriilor si de a ageza jucaria la locul potrivit. :

In etapa de complicare a jocului didactic spiridusii vor numara cutul'
vor compara si le vor aranja in sacii lui Mos Craciun, in functie de culo:
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Activitatea integrata debuteaza cu d SC(} erirea
reni si a sp1r1dusu1u1 In urma dlscu‘;lel avute cu sp1r1du§uI dm,,

- 1erul lui Mos Craciun pentru a reface scrisoarea si tabloul surprlza |
- pentru a repara Jucarule care s-au defectat. Sarcinile celor trei centre Vor‘
! rezolvand impreuna sarcinile date.

tonasele cu 1mag1n1 si cuvinte pe umbra/conturul potr1v1t La centrul ,,Artd” ei
tabloului pentru Mos Craciun pictdnd cu plastilind imaginea data, iar la centrul .
jucdriile asambland componentele care lipsesc, lucrand in echipa céte doi.

3 Rezolvarea corectd a celor trel sarcini va ﬁ recompensata de sp1r1dusul

Astfel, se face trecerea spre etapele jocului didactic, fiind explicate regulile j’d‘b 1
initial de educatoare apoi se trece la desfasurarea lui propriu-zisa.

Un copll numit de educatoare roteste cubul jucariilor. In functie de 51mbo]ul ‘indic: t de
alege jucaria potrivita si o asaza in cutia cu acelasi simbol. Jocul continua pana ce toate
fost amestecate vor fi aranjate din nou in cutiile de cadou, dupi criteriul formei si cel al ma

Flecare raspuns corect este apreciat de colegl prm aplauze si de spiridusul sef pr1n at

vor compara si le vor aseza in sacii lui Mos CraCIun in functie de culoarea ac _s
pentru plecare.

ginile potr1v1te

Pentru cd toate lucrurile au fost reparate cu ajutorul spiridusilor, ac
~ puti si isteti iar sania este pregatita de plecare, spiridusul sef 1i invita pe cei m:
~ sania, pe fond muzical, recompensandu-i pentru munca depusa.




macheta -
sania lui
Mos Cra-
ciun trasa
de reni;

pre obicei
traditiile de C
ciun;

atoarei de a veni in spriji-
Craciun si a spiridusului

explicatia

= re obiceiurile si traditiile de Craciun
a deprinderilor formate prin sarcinile

~ conturul potrivit;

‘reconstituirea jucariilor asambland
- partile componente care lipsesc;
refacerea unei imagini utilizaind

tehnica picturii cu plastiling;

~ Explicarea si demonstrarea jocului va
ve ale jocului — sarcini didactice, reguli
1 elemente de joc, cu functii reglatoare

supra actiunilor, succesiunii acestora,
partizarea rolurilor, comportamentul

psihofizica a copiilor.

r prezenta regulile jocului, ape-
capacitatea de intelegere si
ccopiilor, sub forma unor

erme care vor reglementa Intrea-

surare a jocului.

jocului se va pune accent
1 abilitatii de a stabili pe plan
i ce dau structuri matrici-

explicatia

demonstratia

exercitiul

invatarea prin
cooperare

explicatia

demonstratia

exercitiul

scrisoare
format A3,

jetoane,
lipici,
tablou for-
mat A3,
plastilina,
siluete
jucdrii,
componente
jucarii;

jucarii de
forme si
marimi dif-
erite,
cutii de ca-
dou;

ev. practica:

asocierea
imaginilor cu
umbra/conturul
potrivit;
deprinderea de a
lipi;
deprinderea de a

picta cu
plastilina;

reconstituirea
unor imagini;

ev. orala:

capacitatea de
cooperare in
cadrul grupului;

ev. orala:

intelegerea si
respectarea
regulilor jocului;




Obtinerea
performantei

Evaluarea

Redarea  experien
cognitive, despre realitatea

Aprofundarea cunostintelor;ma‘f"
tice cu privire la constituirea unor grup
de obiecte dupa criteriul dat, numararea

unor cantitdti prin etapa de complicarea

a jocului didactic.

Valorificare cunostintelor referitoare
la obiceiurile si traditiile de Craciun prin
completarea  piramidei, respectand
cerintele impuse.

Se apeleazda la capacitatea de
generalizare si abstractizare, avand ca
mobil continutul activitagii.  1n
integritatea sa.

conversatia
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COORDONATORI PROIECT:

rof. Ruscan Magdalena




Parintii copiilor
I. ARGUMENT

~acest semnal trebuie ascultat si trebuie sa dea de gé‘ndit fiecaruia dintre noi, oam
de preocupari, este in stare sa lezeze natura sau sa o proteJeze sd o 1nfrumuse];e :
rea sau perpetuarea ei, astfel incat omenirea se afla acum in fata unei grave alt '

pentru tot ce ne inconjoard de la noi, adul‘;u, spre cel mici, acum cand 1 mcepe dru
aflat in mijlocul naturii de la inceputul existentei sale, folosindu-i toate darurile.

eten al naturii. El este cel care o canta, cel care o ocroteste, este inconjurat de ea
aerul, existenta, dar poate sa fie, fard voia sa, cel mai mare dusman. Relatiile car
naturd prezintd un interes permanent, conditionat atat de dorinta cunoasterii fenor
rul nostru cat si de procurarea unor noi surse de materii prime.

T

Astfel copiii prescolari trebuie sa fie informati despre ceea ce este esen‘;ial,

si cauza unor fenomene, ne determind pe noi, educatoarele Gradinitei cu Progr:
transformam aceastd sete de cunoastere intr-o activitate intelectuald intensa.

si responsabilitate in relationarea cu mediul inconjurator, precum $i c
mediu §i sdnatatea individului si cultivarea atitudinilor responsabile im






ecologica;

Constientizarea de catre parinti $i c
deschisi si a-si modifica comportan

V. PLAN DE ACTIUNE:

Fiecare grupa din cadrul gradinitei is1 desfasoara activitatea
carea calendaristicd. Activitafile de educatie ecologica a copiilor se
in functie de optiunea educatoarelor in diferite forme de realiz%f
cadrul jocurilor si activititilor liber creative, a activititilor de
gram foarte flexibil, in functie de nevoile identificate din
tatile de realizare a fiecarei grupe in parte. Vor fi instiin
program si vor fi solicitati pentru a sprijini si totodata a par
lor. Avand in vedere faptul ci intreaga natura cu frumuseti
cul ei si ca explorarea acesteia modeleaza sufletul copilulu
face multe iesiri in mediul apropiat copiilor.




T

-

Sa observe caracteristici ale materia-
- lelor din natura.

erite rr};ifgriale din natu-

- octombrie

2a de valorificare
a deseurilor,

-act1v1'tarte' pi‘acti- sulem

S realizeze jucdrii din diferite

deseuri;

Sa valorifice deseurile si materialele

reciclabile;

- noiembrie;

confectionarea

“unor brazi ecolo-

gici pentru Cra-
ciun;

Sa manifeste grija fata de mediul

inconjurator;

- decembrie;

- activitati practice
de confectionare a
unor addposturi
pentru animale;

Sa iubeasca animalele;

Sa se comporte frumos cu animalele
salbatice si domestice;

~ sarea unor indica-

- toare gen
JPastrati curate-
nial”

. : Sa ingrijeascad un animal atunci cand - lanuarie;
- realizarea unei
: este bolnav;
machete cu ani- e = i oy
: : Sa ajute padurarul sa hraneasca ani-
malele i mediul T X e
=S malele salbatice in timpul iernii;
lor de viata;
e T Sa inteleaga necesitatea consumarii
- picturd prin dife- s o y
; o unor alimente sanatoase;
” rite tehnici; 2 e =
o .| Sa consume zilnic alimente bogate in
ncind sdnitos, B Sea el vitamine (legume, fructe, produse
' 2 @ salate de fructe 2 1 - februarie;
e lactate);
S Sa participe la activitati de de ras-
- realizarea unui o o A : e
: pandire a ideii de alimentatie sa-
poster; € e
natoasa;
- activitati de cu-
ratire si colectare
a deseurilor; Sa participe la activitati de curatenie
- distribuirea unor a spatiului de joaca, a strazi, a
| fluturasi si ampla- parcului din apropierea gradinitei; - martie;

Sa realizeze fluturasi si indicatoare

cu mesaj ecologic;

- Activitati de
plantare a unor
pomi si flori in

curtea gradinitei;

Sa planteze flori §i pomi;
Sa ingrijeasca spatiile verzi.

- aprilie;

Sa utilizeze tehnici variate pentru
- realizarea unor lucrari originale,
masti $i costume ecologice.

- mai;




upra cadrelor:

1mbun5te'1tirea relatiilor de colegiaﬁ
2 Imbunatatirea metodelor pedagogice
3 Schimb de experienta

Asupra pirintilor:

3 Constientizarea importantei protejarii mediului si a reciclarii
; Implicarea in educatia copiilor

MEDIATIZARE-DISEMINARE

Afisuri, anunturi, invitatii, scrisori de intentie
Realizarea si prezentarea unor filmulete si albume foto
PRODUSE FINALE :

CD cu activitatile desfasurate- prezentare power point
Album cu poze




Coordonatori proiect:
Prof.Cuciureanu Adriana

Prof. Bereholschi Anisoara-Gabriela
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ti ai ,,Bu

nica ,,Dorna Medical”

~ putin valorificate : aer curat, ape minerale naturale
~ stiu sa prepare adevarate comori pentru sanatate.

~ Copiii sunt cei care au cea mai mare nevoie de aceste portii de sanatate
- logice bogate in proteine,minerale,calciu,magneziu,elemente atat de
~ se.Acest proiect isi are ca scop formarea unei conduite alimentare sdnatoa
de care dispune zona Dornelor. £

In cadrul acestui proiect copiii vor vizita ferme,fabrici de imbutelierea
rea produselor lactate.Ei vor fi indrumati spre reintoarcerea la ceea ce es
de medicii specialisti ai Policlinicii Dorna Medical(nutritionist,psihoterapeu

Gradinita ca prim contact educativ institutional al copilului are menire
de a educa prescolarul in vederea formarii unui stil de viata sanatos.

ANALIZA DE NEVOI




7 _‘dq_fgﬂéte,legme,lapte,peste,api
ducerea unor alimente sanatoase pri

-cufloa§£erea zonei si a potentialului natural al acesteia;
care sd promoveze adoptarea unei alimentatii sinatoase;
are,comunicare,lucru in echipa.

LPARTENERI DIN PROIECT

de metode noi, activ-participative care sa stimuleze interesul

nduite alimentare sdndtoase bazatd pe consumul de alimente sandtoase bazatd pe
turale si variate specifice zonei;
rea nsumului de fructe,legume,peste,lapte,apa in randul copiilor;

parintii si partenerii implicati in proiect concretizate in discutii, vizio-

‘os_tefe, cartea sanatatii, portofoliul proiectului(fotografii,filmari,etc)
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1 decat taramul mirific al povestilor, povesti in al caror miraj au crescut strabunii
noi, copiii mileniului II1. In aceasta perioada socio-culturald ne confruntam cu
’Qdele?,valonle autentice sunt ignorate, iatd de ce este 1mperlos sd promovam si sa le
pozmve de personaje, comportamente, situatii. Povestile prin conflictul lor simplu
ersonaJe caracterizate de o trasatura domlnanta de caracter pozitiva sau negatlva

lans copiilor consta in modalitatea de a evada 1n universul basmelor, adica de a reusi sa

| acest loc tainic prin stapanirea artei de a citi. Asa se explica de ce am implicat in acest

I care acum descopera placerea de a descifra un text literar. Parteneriatul copiii

1 prezintﬁ doua laturi stimulative care actioneaza simultan: pentru copiii de gra-

lor mai mari care stiu sa citeasca atat de frumos povestile indragite de ei 1i stimu-

area literelor, pentru copiii de clasa I faptul ca ei sunt o calauza pentru colegii mai

tele proprii. De asemenea, ambele categorii de copii sunt la vérsta la care povesti-
ensibilizeaza.

ooptata si biblioteca orasului, ca furnizoare de carte si de actiuni culturale spe-
fiind un punct de plecare pentru activitatile scolare viitoare, mai ample si
rea, cercetarea vor fi necesare, biblioteca fiind astfel o sursd indispensabila.




COPII
Folosirea eficienti a
tunpului iber

AGENTI
CADRE | ™ ECONOMICI
Vs DIDACTICE ™~ LOCALI
g ) Dezvoltarea Promovarea
abilitiplor de librarulor 51
comunicare §i mstitufulor
artistice culturale locale

PARINTI “
Informarea cu
privire la
timpul pe care
53 il petreaci

cu copiit

. . A

Scop: stimularea 1nteresulu1 copulor*
ve, interesante

s biective specifice:
) pentru copii

formarea unei atitudini de respect pentru carte, pen
fondul de carte;

copiilor pentru lectura;

practicarea unui schimb de experienta real, eficient care
cationale;

~ responsabilizarea parintilor In oferirea unei alternat Ve p
pului liber — lectura.

rata: un an scolar 2019 - 2020

up tinta: 36 de copii din grupa mijlocie

:ezultate asteptate:
imbogatirea vocabularului copiilor;
cresterea interesului copiilor pentru ca

reducerea timpului petrecut in fata
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'b) TIPUL DE PROIECT:Proiect educatlonal in cadrul Program
i “pentru educatie fizica si sport in randul cop1110r prescolan

B. APLICANTUL:

COORDONATORUL DE PROIECT: profesor in 1nvatamantu1 presc
Gradinita cu Program Prelunglt ,,Scuﬁta Rosie” Vatra Dornel !

Avram Simona, profesor 1nvatamant prescolar Sofron Gabriela, profesor invatdmant
profesor invatamant prescolar Krupcmc Rodica, profesor invatamant prescolar"_} y

in klnetoterapeutChlrlla Ana de la Policlinica Dorna Medical Vatra Dornei, Sco
Dornei, Gradinita cu Program Normal Dorna Arini

GRUP TINTA: Gradinita cu Program Prelungit , Scufita Rosie” Vatra Dornei;
DURATA: octombrie 2019-iunie 2020;

D.ARGUMENT
Proiectulisipropunesa- =
1aJutepecop11sadescoperes1salnteleagafrumuseteamlscarugmeces1tateapractlcar11e1,pentrﬁa— -
trasaturile devointdsicaracter: curajul, darzenia, tendintaspreautodepasire, perseverentz fffenaéitat
de initiativa, 1ndependenta ce pot fi transferate,prlnmalestnacadrulul didactic, spreal dome
catiei: 1nte1ectuala morald, estetica etc.

E. DESCRIEREA PROIECTULUI:

SCOP:Dezvoltareaaptitudinilorpsiho- motrlces1formareacapa01tatucop1110r
na,invedereamentineriipermanente a stariioptime de sdnatate, asigurariiunei
manifestariiunorcapacitatimotricefavorabileinstructieiprofesionalesisociale,

e s

OBIECTIVE:
~ Pentru copii:

Stimulareacopiilorprescolaripentru a desfasuraactivitati de miscare, exerci
sacontribuie la intarireasanatatiilor; ‘
Cilireaorganismuluicopiilorprescolariprinfolosirea din plin a factorilor

Incurajareacopiilorpentru a exprlmaop1n11s1starlsuﬂetest1propm prlnm
Participarea copiiilor la activitati de migcare si sport in functie de part

individuale;

Dezvoltarea spiritului de echipa, a colaborarii, competitic ,in



or si parteneriiimplicati in proiectul,,Perseverentd in miscare’,in legatura cu
de actiune;

are activitatilor;

luarea de sarcini;




,PERSEVERENTA IN MISCA-
R‘E”

,,Kalokag: 2 :

nerii implicati in

proicets ==
Implicarea parinti-

lor in procurarea
materialelor nece-

sare jocurilor spor- |

tive ce vor fi desfa-
surate.

impreund cu parte- |

»SPORTIVII VESELI”

Stafete, sarituri in
sac, tarare.

» TERAPIE PRIN MISCARE”

Sfaturi de la specia-

list. Masa rotunda

cu kinetoterapeutul
de la Policlinica
Dorna Medical

decembricd Uiy

L

,MISCARE SI VOIE BUNA”

Jocuri sportive si
dansuri tematice
desfasurate de pro-
fesorul de educatie
fizica si sport de la
Clubul copiilor din
Vatra Dornei Do-
brincu Florin

1anuarie 2020

S

L, TOTI PE DERDELUS”

Jocuri de 1arna in
aer liber

»DANS SI ARMONIE”

Dans cu obiecte.

~MINTE SANATOASA IN
CORP SANATOS”

Jocuri de miscare

in sala de sport a

Scolii Gimnaziale
Nr. 2 Vatra Dornei;

B o

,,SPORTUL NU ARE VARSTA”

Maraton de la mic
la mare

»MICI, DAR VOINICI”




/ decurge din comunicarile efectuate pe parcursul deruldrii pro-
nndrile scrise, inregistrate, impactul la nivel de comunitate scola-

PROIECTULUI
ntd prin miscare” dezvoltd un demers educativ ce urmireste stimularea interesu-
a prescolari, printr-o serie de actiuni extrascolare specifice, derulate de educa-
‘listi in domeniu' profesor de sport, cadre medicale Activitétile au un caracter

‘,iz‘é; ,,Modele strategii si tehnici didactice activizante”, Ed. Clusium, Cluj Napoca;
risal Emllla Julea, Claudia, ,,Gimnasticaritmica, moderna danstematic, dans popu-

Il’fl , Axente, Mihaela,,,Ghid de educatiefizica”, 2008, Editura Diana, Pitesti;




Bunititi din pomii toamnei

Cu toti sd culegem,
Din gridinile reginei,

Vitamine sa alegem!

I1.1.2.BUCURIILE IERNII
Clinchete de zurgalai,
Raset de copil,

Neaua cade dinspre zari,

Iarna, ai venit!

Jos patinele din cui!

Trezeste saniuta!




,  imprietenim,
sisa zAmbim.
cunoaste mai bine,
pem cum se cuvine:
u o bagheta curioasa,
gica si prietenoasa.
-1 spuneti voi asadar,
 In mare daca ati trai,
- Ce Zvi¢‘;uitoare v-ar placea a fi?
Pfropim acum sd continuam cu o poveste
)ar nu orice poveste asa...
i chiar cu povestea mea,
‘A pestelui Curcubeu,
Ce nu am avut prieteni mereu.
~ Ce ziceti, ati vrea s-0 auzii?
 Acum vi invit la o plimbare
In adancul din mari si oceane,
Sa cunoastem cat mai bine
“Animale submarine,
a ghicim, sa aplaudam,

1 alul aventurii,
Hai cu toti sd ne jucam,
inului sa-i aratam,

Prof. Avram Simona




b ca-ntr-o poveste.
- Multe bucurii
om avea, caci iarna vine
- Si pentru copii.

Hai, afara, sanioara!
Ne asteapta-n prag
Un om vesel de zapada,
Construit cu drag.

~ Vai, sd-mi pregatesc ghetute,
Cizme, caci as vrea
De la Mosi, si-n iarna asta
Sa primesc ceva.

I1.1.4. TOAMNA

Bate vantul neincetat .
Toamna aramie
Rochia si-a aruncat
Pe deal, pe campie.

Frunzele slabite-n ram
Stau acum sa cada.
‘Stol de pasari pleacd-n zbor

- Catre-o tara calda.

Zana Toamna ne-a zambit:
e S G S
~ Nu va speriati!
Adunati roade din pomi
Si va bucurati!




in pr ] - :
Cu-asa copil cuminte
Ea tare se mandreste.

IL1.7. INVATAM SA NE-MBRA

Un pitic dintr-o poveste
Azi, la noi, a poposit.
Ce o fi patit, sarmanul,
Ca e tare necdjit.

Vai, nu stie sa se-mbrace,
Hainele-s pe dos!
Sa il invatam noi, poate,
I-o fi de folos.

Hainele le-ntorci pe fata,
Sa-ti fie usor!
lar papucii-s, fiecare
Pentru un picior.

Uite-asa piticul nos
Azi a invatat
Sa se-mbrace, sa se-nca
Nu mai este supar:




Desi e voinic
Singur, la 0 mana
N-ar face nimic.

Cu aratatorul
Noi ne ajutam,
Totu-n jurul nostru
Cu el aratam.

~ Mijlociul, credeti,
Ca e de prisos?
Langa celelalte
Este de folos.

Inelarul, sigur,
Nu va mint defel,
Cand fetita-i mare,

Poarta un inel.

Dé—getul cel mic
Nu-i nici el departe.

%

a de toate.

Educatoare losep Mihae




echi, Anul Nou, copif.

- Fulgii de zipadi sunt asezati jos, pe bqvor; in cer
Bradul 1: Pe covorul alb si moale
Licurici vii stralucesc?
Bradul 2: Nu, sunt fulgii de zapada
Care-acum se odihnesc!
Se aude vuietul vantului si acesta apare.
Vantul: Am venit din departare
Cici eu iarna insotesc.
Am vazut fulgii, din zare

Si la dans vreau sa-i pornesc.

lodie potrivita, lentd. La finalul dansului, rdman in fata scenei. Apar copii
oamenii de zapada. '

Copil 1: Ce frumos e in padure
Ca a nins, a nins mereu!
Sa dansezi usor, ca fulgii,
Cred ca poti si tu, si eu.
Copil 2: Insi nici un pic de munca
Nu Tmi pare asa grea.
Haideti, chiar acum sd-ncepem,

Ce-o iesi, se va vedea!

Fulgii se imprastie. Copiii formeaza un cerc in jurul oamenilor
za un cantec despre omul de zapadad. Pe masura ce sunt “construi
grupului deoarece pe ultima strofa, copiii se retrag, formand un

Omul de zdpada 1: Sunt cel mai frumos din lume!
Insa, stiti ce imi doresc?
Sa trdiesc pana la vara
Ca nu vreau sa ma topesc!
Omul de zdpada 2: Vom ruga draguta iarna
Pe Padmant mai mult sa st
Zana alba care vine,

Nu cumva este chiar




asii tdi, cu totii,

acum, se odihnesc.

Fulgii




Ursii trebuie sa doarma?
Hai, trezirea! Cineva
Réde de codita mea!
Ce? Doar tu ai patimit?
Si doar tu ai fost mintit?
Vulpile, sirete toate,
Pe toti ursii-au pacalit!
Niciunul n-avem codita,
C-am tinut-o-n apa mult
Si s-a rupt! Doar stiti povestea!
Vai, ce tare m-a durut!
Ursul 2: Dar placerea pentru peste
Nici acum nu ne-a trecut!
Ursul 3: Da-i incolo de vulpoi!
Poate nici nu rad de noi!
Pleaca toate animalele si apar brazii suparati.
Bradul 1: Frate, cata veselie
A adus iarna la noi!
Doar copacii din padure
Sunt mai tristi, fiindca sunt goi.
Bradul 2: {i imbraca mandra iarna
Cu o mantie de nea
Iar pe noi, copiii-n casa,

Rand pe rand ne vor lua!

Se vad venind copiii, cu beteald in maini.

Bradul 1: Ai dreptate, uite-o ceata
De copii galagiosi.
Sunt imbujorati si parca,
Sunt acum si mai frumosi!
Copill 3: Dar ce cauta tristetea

Pe al vostru falnic chig
d impodobesc ir







Vesele $1 lummate

O fetita frumusica

Si zglobie tare, sade.

Ea, pe cap, poarta-o scufita
Rosie si parfumata.

Céand mamica ei o striga
"Da" rdspunde deindata.

Uite cosul cu merinde!
Ia-1 si fugi la bunicuta,
Pentru ca-i bolnava tare
Si te-asteapta, saracuta.
Fii atenta, draga mamei,
Pe-orisicine intalnesti
Pe potecile padurii,
Tu deloc sa nu te-opresti.

POVESTITORUL:  Si porni la drum fetita.
Soare, flori o Insoteau.
Prin padurea fermecata
Ciupercutele dansau.

Actul al I1-lea

- POVESTITORUL.: Pe poteca merge-agale
4 Lupul lacom si flamand.
Se opreste caci aude
: Pe Scuﬁta-acum cantand.
_f (Lupul si fetita au ajuns fata in fata)

4 LUPUL: Buna ziua, mititico,
Unde mergi asa gatita?

SCUFITA ROSIE: La bunica, duc bucate.
Dar sa stii ca sunt grablta

- LUPUL: Uite, colo,floricele
Vesele iti stau in cale.
Hai, culegele-n buchete,
Sa le duci bunicii tale.







Cucul cantul $1 ao
~ S-a oprit si vanitor
Si-a privit 1nspa1mantat
Spre casuta din padure.
ATORUL: Oare ce s-a intdmplat?
'OVESTITORUL: Chiar $1 usa e deschisd
Siin pat, pe cin sa vada?
De sub hainele bunicii
E Iese o ditamai coada!
- VANATORUL: Tu erai? Tu, rautate
Lup hain si nemilos!
Stai ca-ti dau eu de mancare...
E Sa vad cum te mai dai jos!
POVESTITORUL Scoase de la brau, istetul,
: Un cutit lung, ascutit.
Burta lupului o taie.
4 Cine credeti c-a iesit?
- SCUFITA ROSIE:  Vai, ce noapte-ntunecoasa
4 A fost unde-am poposit !
BUNICA: De nu era vanatorul,
Nici acum n-am fi iesit!
POVESTITORUL: Si cu multa vrednicie
Pietre de la rau carara
Burta lupului umplura.
S-o vedeti acum pe fiara!
Caci de greutatea care
Chiar in el se adunase
Lupul nu putu sa faca
Pasi, decat vreo cinci sau sase.
Uite-asa cazu, hainul,
La pamant. Muri pe loc.
lar in jurul lui se-ncinse
Intr-o hora, vesel joc.
Vanatorul, cu bunica
Mandru tare dantuia
Iar Scufita Rosioara
Pe-un picior se invartea.

O poveste minunata

Ne trimite-nvataminte:
La povetele maicutii

Fiti mai cu luare-aminte!




activitatilor . Enumerdm aceste institutii: UM 01037,Politia municipiului Va-
c :.‘Bacéu,Cl_ubul Copiilor si Elevilor,Casa memoriald Ion Creanga-
ru Situatii de Urgentd Vatra Dornei (Pompieri), Centrul de Vizitare a Parcului







Teatru de papusi ,, Cocoselul si bobul de mei “

Salvamont Vatra Dornei

B35 s
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Miscare in aer liber / jocuri sportive pe echipe

“Micii sportiv

,Bucurii pentru copii”-- jocuri distractive si de miscare;

-caraoke show




Sa ne cunoastem folclorul, traditiile, obiceiurile locale” - vizita la Muzeul Etnografi




MINGEA PRIETENIEI
DE COMUNICAREA SENTIMENTELOR

2 e ’,{

ASA DA, ASA NU
JOC DIDACTIC




PRIETENI MEREU
JOC DE INTERCUNOASTERE

d );/'h//. IITII"[J
NIUENIE, WA

FLOAREA RESPECTULUI
JOC DE ROL




UMBRELUTA SI FLOAREA R.E.S.P.E.C.T.U.L.U.I.
’ PICTURA /DESEN IN CONTUR




Grupa Strumfilor Isteti au desfasurat cu mare drag si responsabilitate
multe activitéti specific educatiei rutiere care au constat in jocuri de rol (So
distractive (Recunoaste ‘semnul de 01rculat1e)

Dar sa va spunem povestea noastra!

‘ - putea deveni responsablh de comportamentul lor ca pietoni sau calato
r: sab111tat11 trebuie sa rezolve trei probe .

In prima proba prescolarii impartiti in trei subgrupe il vor ajuta
 latie,sd descopere semnele de circulatie din labirint si sd desene:
pentru Clubul lui Mlckey Mouse.in club pnetemL ui vor sa ci
- probe prescolarii primesc un puzzle.

_ A doua proba pregitita de Mickey este,, Omguw
circulatie,cai ferate, trenuletul Thomas-prietenul

- pietonul responsabil Prescolarii vor schimba rol
sfarsitul probei primesc al doilea puzzle.




r descoperi cd ei sunt locuitorii din ,,7ardmul respon
copiilor responsabili”.




Ca urmare a desfasurarii acestor activitati grupa Strumfilor a castigat premiu
BIL PE STRADA” Prin implicarea si castigarea concursului gradlmta a fost.
zante, imbundtatirea bibliotecii gradlmtel cu carti Disney Junior $1 omida ¢
cule corect pe trotuar.







Ne bucurdm, cu totii, de o toamnd frumoasa! ,
’Fluturasii” au pornit voiosi spre parcul municipiului unde ne-am jucat, am ¢
veverite. Am fost cuminti, atenti sd nu ne indepartam de grup. In drumul nostr

toamnei pe care o rugam sa mai intarzie ploile pentru ca noi, cei mici, sa ne mai p
aer liber! '




ice zambete pe chlpul copulor in decorul ruginiu din curtea gradinitei. Toti iu-
cea mai darnica fiica a batranului an.

Prof. Ruscan Magdalena

Prof. Roata Mihaela




oamna indeamna frunzel

Sala de grupa a ,,Puisorilor” s-a transformat intr-o adevarata oaza de frumus

de lucrari realizate de copii , dar si delicioase fructe s1 legume specifice anotimpﬁlﬁl




Toamna......

s - Soarele mangaie pamantul amortit. Marea de verdeatd ingalbe-

neste. Peste coroanele de foc ale copacilor, adie vantul tomnatic, scu-

turand frunzele multicolore, oferind pamantului un covor pufos.

Asa ca prescolarii au dorit sa creeze un ornament floral, un altfel

de ornament floral, doar din materiale din natura: frunze multicolore

tomnatice, cetina de brad, crengute,coji de nuca, muschi .

Invitatul special pentru aceasta activitate a fost o cunoscatoare
desdvarsita in arta florilor, care ne-a ajutat sa cream ornamente origi-
nale, frumos asezate in burete, dar care sa aiba amprenta fiecarui

prescolar.

Suntem convinsi ca Zana Toamna s-a bucurat cd am exploatat
bogatiile ei, atat de indemana oricui.

O activitate simpld, dar de efect care se poate desfasura cu suc-
ces chiar si acasa, impreuna cu parintii, prilej bun de a petrece putin

timp in familie.

Prof. Borgovan Anamaria




FELICITARI PARTICIPANTILOR, COORDONATORILOR S| ORGANIZ/
CONCURSULUI NATIONAL ,,VOINICELUL"







